


 

Ф.И.О. педагога: Чернецова Татьяна Владимировна 

Специальность (должность): воспитатель 

Образование: высшее 

Стаж педагогической работы: 8 лет 

Квалификационная категория: 1 квалификационная категория 

Курсы повышения квалификации: Удостоверение о повышение 

квалификации «Формирование и развитие ИКТ – компетенций компонента 

программы профессионального роста педагога в условиях внедрения ФГОС» в 

обьеме 72 часа, 25.03.2017г. 

Удостоверение «Шахматный всеобуч» в объеме 16 часов, 01.04.2022 г. 

Удостоверение «Правила оказания первой помощи пострадавшим» в объеме 72 

часов, 07.02.2018г.  

Удостоверение «Оказание первой помощи» в объеме 72 часов, 25.01.2018г.  

Индивидуальная тема: «Пластилинография - как средство развития 

художественно-творческих способностей у детей дошкольного возраста» 

 

Актуальность темы: Повышение профессиональной компетентности по данной 

теме. 

Дата начала работы над темой: сентябрь 2022 г. 

Предполагаемая дата окончания работы: май 2027 г. 

ЦЕЛЬ: Развитие мелкой моторики рук детей второй младшей группы через 

освоение техники пластилинография. 

 

ЗАДАЧИ: 

-Создать предметно-развивающую среду для освоения детьми техники 

пластилинография. 

-Учить основным приемам пластилинографии (надавливание, размазывание, 

отщипывание, вдавливание), передавать простейший образ предметов, явлений 

окружающего мира посредством пластилинографии. 

-Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер 

 

 

 

 

 



 

Сроки Содержание работы Формы работы 

(с детьми, с 

педагогами, с 

родителями) 

Практические 

выходы (рефераты, 

доклады, открытый 

просмотр, выставка 

работ и т.д.) 

Теоретический этап 

2022-

2027г.  

  

  

  

 

 

 

 

 

1.  Изучение 

методической 

литературы и интернет 

ресурсов по теме. 

2. Посещение НОД у 

воспитателей ДОУ 

нашего города. 

 

 

Консультация для 

родителей «Основные 

цели и задачи развития 

творческих способностей 

у детей дошкольного 

возраста через 

использование 

пластилина» 

1. Папка передвижка 

2. Памятки для 

родителей 

3. Конспект 

образовательной 

деятельности 

4. Результаты 

проведенной работы 

в виде отчета по 

самообразованию. 

Практический этап 

 

 

 

Март 

2022-

Май 

2027 

 

 

 

  

Апробация различных 

педтехнологий и методик 

организции работы с 

дошкольниками, 

составление 

перспективного плана 

работы с детьми и их 

родителями, подбор 

консультаций. 

 

1. Распространение 

материала на уровне 

ДОУ. 

2. Выставка детских 

работ. 

Заключительный (аналитический) этап 



 

2027 г. 

май 

Проведение открытой 

образовательной 

деятельности 

 

Выступление на 

методическом 

объединении 

 Презентация 

 

Предполагаемый результат: у меня, как у педагога сформируются основы 

педагогического мастерства, профессионализма и творчества. 

Форма отчётности: разработка наглядностей. 

Литература: 

1.Анищенкова Е. С. Пальчиковая гимнастика для развития речи дошкольников. – 

М.: АСТ: Астрель, 2006. 

2.Давыдова Г. Н. Пластилинография. Анималистическая живопись. – М. : 

Издательство «Скрипторий», 2007. – 96 с. 

3. Утробина К., Утробин Г. Увлекательное рисование методом тычка с детьми 3-

7 лет. Издательство "ГНОМ и Д",2004 

4. Давыдова Г.Н. "Детский дизайн. Пластилинография. - М.: Издательство 

"Скрипторий 2003", 2015.-80 стр. 

5. Давыдова Г. Н. Пластилинография. Цветочные мотивы. 2007. – 72 с. 

6. Иванова М. Лепим из пластилина. Издательство АСТ-ПРЕСС КНИГА. 2007. - 

111 с. 

7. Колдина Д.Н. "Лепка с детьми 3-4 лет" Конспекты занятий. - М.: Мозаика-

Синтез, 2009.-48 стр., цв.вкл. 

8. Колдина Д.Н. "Лепка с детьми 4-5 лет" Конспекты занятий. - М.: Мозаика-

Синтез, 2009.-48 стр., цв.вкл. 

9. Лебедева Е. Г. Простые поделки из бумаги и пластилина. Издательство: 

Айрис-пресс. 2008. – 178 с. 

10. Новиковская О. А. Ум на кончиках пальцев. – Издательство: Аст; Сова, 2006. 

– 94 с. 

11. Орен Р. Лепка из пластилина: развиваем моторику рук. Издательство 

Махаон. 2010. – 96 с. 

12.Румянцева Е. А. Простые поделки из пластилина. Серия: "Внимание: дети!" 

2009. 

 

 

 

 

 

 

  



 

План работы по самообразованию на 2022-2023 уч. год  
 

 
Сентябрь  
Воздушные шары. 

1.Закрепить умение раскатывать комочки пластилина кругообразными 

движениями. 

2.Научить преобразовывать шарообразную форму в овальную, прямыми 

движениями ладоней. 

3.Научить прикреплять готовую форму на плоскость путем равномерного 

расплющивания по поверхности основы. 

4.Развивать эстетическое и образное восприятие. 

 

 

Октябрь 

Созрели яблочки в саду 

1.Развивать у детей эстетическое восприятие 

природы и учить передавать посредством пластилинографии изображение 

фруктового дерева. 

2.Учить детей отщипывать небольшие кусочки пластилина и скатывать 

маленькие шарики круговыми движениями пальцев. 

3.Закрепить умение расплющивать шарики на всей поверхности силуэта (кроны 

дерева). 

4.Развивать образное восприятие. 

 

Ноябрь 

Звездное небо 

1.Учить детей передавать образ звездного неба посредством пластилинографии. 

2.Закрепить навыки работы с пластилином: раскатывание комочка прямым 

движением, сгибание в дугу, сплющивание концов предмета. 

3.Научить детей делить готовую форму на мелкие части при помощи стеки и 

скатывать из них шарики кругообразным движением на плоскости, стимулируя 

активную работу пальцев. 

4.Развивать композиционное и пространственное восприятие. 

 

Декабрь 

Бусы для Люси 

1.Закрепить умение детей лепить предмет, состоящий из нескольких частей, 

располагать элементы (бусинки) близко друг к другу, в определенном порядке, 

чередуя их по цвету. 

2.Совершенствовать умение скатывать из пластилина колбаску прямыми 

движениями, делить ее на мелкие равные части при помощи стеки. 

3.Уточнить знание детей о круглой форме предметов, закрепить умение лепить 

шарики малого размера, 



 

скатывая их кругообразным движением пальцев руки. 

4.Закреплять знание о цвете, развивать чувство ритма. 

 

Январь 

Клубочки для котенка. 

1.Продолжать развивать интерес к новым способам лепки. 

2.Упражнять в раскатывании пластилина между ладонями 

прямыми движениями, раскатывать пальцами обеих рук на поверхности стола 

для придания предмету необходимой длины. 

3.Учить детей приему сворачивания длинной колбаски по спирали. 

4.Развивать мелкую моторику рук. 

 

Февраль 

Самолет летит. 

1.Закрепить умение детей делить брусок пластилина на глаз на две равные части, 

раскатывать его прямыми движениями ладоней. 

2.Учить детей составлять на плоскости предмет, состоящий из нескольких 

частей, добиваться точной передачи формы предмета, его строения, частей. 

3.Дополнять изображение характерными деталями (окошками-

иллюминаторами), используя знакомые приемы работы: раскатывание, 

сплющивание. 

4.Продолжать формировать интерес детей к работе пластилином на 

горизонтальной плоскости 

 

Март 
Улитка, улитка выпусти рога. 

1.Продолжать формировать интерес детей к изображению 

предметов пластилином на плоскости. 

2.Упражнять детей в раскатывании кусочков пластилина между ладонями 

прямыми движениями обеих рук. 

3.Учить лепить улитку путем сворачивания колбаски по спирали. 

4.Дополнять объект необходимыми деталями для выразительности образа 

(рожки, хвостик), используя знакомые приемы лепки: оттягивание, 

сплющивание, делать стекой надрезы. 

 

Апрель  
Черепаха. 

1. Вызвать интерес к представителям животного мира, рассказать об 

особенностях внешнего вида, образе жизни черепахи. 

2. Закрепить умения и навыки работы с пластилином: 

раскатывание частей предмета круговыми и прямыми движениями, соединение 

отдельных частей в единое целое, сплющивание, нанесение рельефного рисунка 

с помощью стеки. 

3. Учить изображать предмет, передавая сходство с реальным предметом. 



 

4. Воспитывать бережное отношение к живым существам. 

Май 

Солнышко проснулось, деткам улыбнулось. 

1. Воспитывать у детей отзывчивость, доброту, умение 

сочувствовать персонажам, желание помогать им. 

2. Учить передавать образ солнышка, совершенствуя 

умения детей скатывать кусочек пластилина между ладонями, придавая ему 

шарообразную форму. Учить приему сплющивания шарика на горизонтальной 

поверхности для получения плоского изображения исходной формы. 

3. Упражнять в раскатывании комочков пластилина между 

ладонями прямыми движениями обеих рук. 

4. Поддерживать в детях желание доводить начатое дело. 

 

Работа с родителями. 

Ноябрь 

Консультация «Пластилинография – это интресно» 

Дать родителям знания о пластилинографии, как нетрадиционном способе 

рисования. 

Май 

Выставка детских работ 
     

  



 

Отчет по работе над темой самообразования педагога 

МБДОУ «Детский сад №9 «Одуванчик» 

за 2022- 2023 учебный год 

Ф.И.О. педагога: Чернецова Татьяна Владимировна 

Специальность (должность): воспитатель 

Индивидуальная тема: Пластилинография – как средство развития 

художественно-творческих способностей у детей дошкольного возраста 

Год работы над темой: 2022 - 2023 

Цель: Развитие мелкой моторики рук детей второй младшей группы через 

освоение техники пластилинография. 

Задачи:  

-Создать предметно-развивающую среду для освоения детьми техники 

пластилинография. 

-Учить основным приемам пластилинографии (надавливание, размазывание, 

отщипывание, вдавливание), передавать простейший образ предметов, явлений 

окружающего мира посредством пластилинографии. 

-Развивать мелкую моторику, координацию движения рук, глазомер 

Деятельность по реализации темы: изучила учебную и научно- 

методическую литературу по данному направлению, провела анализ различных 

источников. Подобрала дидактический материал для практических занятий с 

детьми. Пополнение развивающей предметно-пространственной среды по 

художественно- эстетическому развитию. Проводила практические занятия с 

детьми, согласно реализации Программы. Мною была проведена диагностика 

по развитию творческих способностей детей и результаты показали, что если на 

начало учебного года показатели составили: высокий уровень – 5 

% средний уровень – 20% низкий уровень –75% То к концу года: высокий 

уровень – 25 % средний уровень – 55% низкий уровень – 20% Таким образом, 

уровень развития детей к концу года стал гораздо выше. Работа с детьми 

показала, что у них есть огромный интерес и желание рисовать пластилином, но 

необходимо систематически проводить занятия для повышения уровня 

способностей, иначе эти способности могут угаснуть. Перспектива на будущее 

Продолжить работу по повышению уровня развития творческих 

способностей пластилинографии, а именно развитие самостоятельности, 

креативности, инициативы у детей дошкольного возраста. 

Распространение опыта работы по развитию творческих способностей детей 

дошкольного среди коллег детского. 

Работа над использованием некоторых видов пластилинографии начиная с 

младшего дошкольного возраста. 

Разработать проект пластилинографии через реализацию мини-

проектов: «Чудеса из пластилина», «Чудесная 

мозаика», «Витражная пластилинография». 

 

 

 



 

 


