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Цель: вовлечь родителей в диалог по вопросу подготовки к школе, создать 

обстановку общности интересов и эмоциональной взаимоподдержки. 

Ход собрания: 

Воспитатель: 

Здравствуйте уважаемые родители, начать родительское собрание хочу с 

отрывка из стихотворения А. Барто  В школу 

Почему сегодня Петя 

Просыпался десять раз? 

Потому что он сегодня 

Поступает в первый класс. 

 

Он теперь не просто мальчик, 

А теперь он новичок. 

У него на новой куртке 

Отложной воротничок. 

 

Он проснулся ночью темной, 

Было только три часа. 

Он ужасно испугался, 

Что урок уж начался. 

 

Он оделся в две минуты, 

Со стола схватил пенал. 

Папа бросился вдогонку, 

У дверей его догнал. 

За стеной соседи встали, 

Электричество зажгли, 

А потом опять легли… 

Почему сегодня Петя 

Просыпался десять раз? 

Потому что он сегодня 

Поступает в первый класс.  

1. О воспитании самостоятельности. 

Наши дети стали взрослее еще на один год. Теперь они 

воспитанники подготовительной группы, самые старшие в детском саду. 

Совсем скоро в школу! Как сложится обучение ребенка в первом классе, во 

многом зависит от наших с вами усилий. Как встретится ребенок со школой, 

во многом будет зависеть от того, какое отношение к школе у него сложится, 

какие ожидания будут сформированы. Формирование стремления стать 



учениками – это обогащение общего развития дошкольника, создание 

положительной психологической установки на новый этап жизни. 

Серьезное отношение семьи к подготовке ребенка к школе должно 

основываться прежде всего на стремлении сформировать у ребенка желание 

многое узнать и многому научиться, воспитании в детях самостоятельности, 

интереса к школе, доброжелательного отношения к окружающим, 

уверенности в себе, отсутствии боязни высказывать свои мысли и задавать 

вопросы, проявлять активность в общении с педагогами. 

Чем же характеризуется самостоятельный ребенок?  

Самостоятельность старшего дошкольника проявляется в его умении и 

стремлении действовать без помощи взрослого, в готовности искать ответы 

на возникающие вопросы. Самостоятельность всегда связана с проявлением 

активности, инициативы, элементов творчества. Самостоятельный ребенок – 

это прежде всего ребенок, который в результате опыта успешной 

деятельности, подкрепленной одобрением окружающих, чувствует себя 

уверенно. Вся ситуация школьного обучения (новые требования к поведению 

и деятельности ученика, новые права, обязанности, отношения) основывается 

на том, что за годы дошкольного детства у ребенка сформировались основы 

самостоятельности, элементы саморегуляции, организованности. Умение 

относительно самостоятельно решать доступные задачи составляет 

предпосылки социальной зрелости, необходимой в школе. Опыт показывает, 

что первоклассник, у которого не развито это качество, испытывает 

в школе серьезные нервно-психические перегрузки. Новая обстановка, новые 

требования вызывают у него чувство тревоги и неуверенности в себе. 

Привычка к постоянной опеке взрослого, исполнительская модель поведения, 

сложившаяся у такого ребенка в дошкольном детстве, мешают ему войти в 

общий ритм работы класса, делают его беспомощным при выполнении 

заданий. Непродуманная тактика воспитания, стремление взрослого, даже из 

самых лучших побуждений. Постоянно опекать и помогать ребенку в 

элементарных делах заранее создают серьезные трудности для его обучения. 

Адаптация к школе таких детей значительно затягивается. 

Родители знакомятся с содержанием памятки  

Памятка 

«Как воспитать у ребенка самостоятельность» 

 

1. Постоянно обогащать знания и умения детей. 



2. Создавать условия, побуждающие ребенка активно использовать 

имеющиеся знания и навыки. 

3. Воспитывать интерес к самостоятельным действиям, регулярно 

предлагая новые задания. 

4. Постоянно менять тактику руководства деятельностью ребенка: от 

прямых приемов (показ, объяснение) переходить к косвенным (совет, 

напоминание). 

5. Поддерживать желание преодолевать трудности, доводить дело до 

конца. 

6. Ориентировать ребенка на получение хорошего результата. 

7. Постоянно расширять область самостоятельности ребенка. Раскрывать 

перед ним новые возможности, показывать рост его достижений, 

связывать растущую самостоятельность с задачами будущего 

школьного обучения. 

8. Поддерживать у ребенка чувство радости и гордости за собственные 

успешные действия. 

 

Что необходимо знать и уметь ребёнку, поступающему в школу. 

1. Своё имя, отчество и фамилию. 

2. Свой возраст (желательно дату рождения). 

3. Свой домашний адрес. 

4. Свое село, его главные достопримечательности. 

5. Страну, в которой живёт. 

6. Фамилию, имя, отчество родителей, их профессию. 

7. Времена года (последовательность, месяцы, основные приметы каждого 

времени года, загадки и стихи о временах года). 

8. Домашних животных и их детёнышей. 

9. Диких животных наших лесов, жарких стран, Севера, их повадки, 

детёнышей. 

10.Транспорт наземный, водный, воздушный. 

11.Различать одежду, обувь и головные уборы; зимующих и перелётных 

птиц; овощи, фрукты и ягоды. 

12.Знать и уметь рассказывать русские народные сказки. 

13.Различать и правильно называть плоскостные геометрические фигуры: 

круг, квадрат, прямоугольник, треугольник, овал. 

14.Свободно ориентироваться в пространстве и на листе бумаги (правая -

левая сторона, верх- низ и т.д.) 

15.Уметь полно и последовательно пересказать прослушанный или 

прочитанный рассказ, составить, придумать рассказ по картинке. 

16.Запомнить и назвать 6-10 картинок, слов. 

17.Различать гласные и согласные звуки. 

18.Разделять слова на слоги по количеству гласных звуков. 

19.Хорошо владеть ножницами (резать полоски, квадраты, круги, 

прямоугольники, треугольники, овалы, вырезать по контуру предмет.) 



20.Владеть карандашом: без линейки проводить вертикальные и 

горизонтальные линии, рисовать геометрические фигуры, животных, людей, 

различные предметы с опорой на геометрические формы, аккуратно 

закрашивать, штриховать карандашом, не выходя за контуры предметов. 

21.Свободно считать до 10 и обратно, выполнять счётные операции в 

пределах 10. 

22.Уметь внимательно, не отвлекаясь, слушать (30 – 35 минут). 

23.Сохранять стройную, хорошую осанку, особенно в положении сидя. 

 

Решение собрания: 

Помогите своему ребенку овладеть информацией, которая позволит ему не 

растеряться в обществе. 

Приучайте ребенка содержать свои вещи в порядке. 

Не пугайте ребенка трудностями и неудачами в школе. 

Научите ребенка правильно реагировать на неудачи. 

Помогите ребенку обрести чувство уверенности в себе. 

Приучайте ребенка к самостоятельности. 

Учите ребенка чувствовать и удивляться, поощряйте его любознательность. 

Стремитесь сделать полезным каждое мгновение общения с ребенком.  

второй вопрос. 

 Выбор родительского комитета. 

3. Подведение итогов собрания, обмен мнениями 

Почаще общайтесь со своим ребенком, читайте с ним и обсуждайте 

прочитанное. Отвечайте на его вопросы, помогайте в решении каких-либо 

проблем. Потому что только вместе с вами ребёнок преодолеет любые 

трудности! 

 



 


