
Аннотация к дополнительной общеобразовательной  

общеразвивающей программе художественной направленности «Умелые пальчики» 
 

 

Дополнительная общеобразовательная программа «Умелые пальчики» направлена 

на всестороннее развитие ребенка, на развитие осязания и мелкой моторики, необходимых 

для выполнения предметно-практических действий. 

Программа позволяет не только развить познавательные процессы, но и 

реализовать индивидуальный творческий потенциал личности, наладить коммуникации с 

взрослыми и со сверстниками на основе совместной деятельности. Практические навыки, 

полученные в ходе выполнения заданий по развитию мелкой моторики пальцев рук, 

проводимые во всех видах деятельности, и технические навыки, приобретенные на 

занятиях по ручной умелости, позволят детям почувствовать свою успешность. 

В соответствии с требованиями федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования реализация программы «Умелые пальчики» будет 

проходить  в совместной деятельности педагога и детей в формах, специфических для 

детей данной возрастной группы, прежде всего в форме игры, познавательной и 

исследовательской деятельности, в форме творческой активности. Во время игры, 

максимально реализуется ситуация успеха, следовательно, работа происходит 

естественно, не возникает психического напряжения. Все игры и задания безопасны для 

жизни и здоровья детей. 

Педагогическая целесообразность заключается в том, что дети работают с 

пластилином, бумагой, шаблонами, трафаретами, учатся владеть ножницами, развивают 

графические навыки: обводка, штриховка, рисование по точкам. 

В программе раскрыты цель и задачи организации работы, намечена тематика и 

формы работы. В программе предусмотрено педагогическое обследование (мониторинг) 

по итогам освоения программы. 

Новизна программы  заключается  в том, что программа  позволяет ввести 

интеграцию в использование нетрадиционных современных подходов, оригинальных 

способов в развитии руки ребенка; обеспечить систематическую, целенаправленную 

работу по подготовке руки дошкольников к письму.  

Тип программы – авторская. 

Уровни освоения программы 

1 уровень (стартовый уровень) - предполагает использование и реализацию 

общедоступных и универсальных форм организации материала, минимальную 

сложность предлагаемого для освоения содержания программы. 

2 уровень (базовый) 2 год обучении я- для обучающихся 4-6 лет - воспитывающие 

(воспитание самостоятельности, воли, формирование нравственных, эстетических 

и мировоззренческих позиций, воспитание сотрудничества, коллективизма, 

общительности и т.д. 

Адресат программы, обучающиеся 4-5; 5-6 лет, в том числе обучающиеся 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью. 

Занятия проводятся в групповой форме, численность в группе до 12 человек. Групповая 

форма занятия позволяет специалисту построить процесс в соответствии с принципами 

дифференцированного и индивидуального подхода в обучении. 

 

 

 


