
Игры дома «Учим слушать музыку» 

Все мы с вами знаем, как чувство ритма важно, не только в музыке, но 
и в хореографии. Зачастую у детей бывает врожденное чувство ритма, а 
бывает, что   таковое нужно развивать. Чтоб развить у ребенка умение 
слышать музыку, нужно долго и постоянно упражняться: вот некоторые игры 
для ваших детей, в которые  вы можете играть дома. 

Мячики 
Цель игры: развить чувство ритма и координацию движений, научить 
согласовывать свои движения с коллективом. 
Необходимое оборудование: музыкальная запись. 
Ход игры. Игра может проводиться как в помещении, так и на улице.  Под 
легкую подвижную музыку игроки бегут по часовой стрелке, изображая 
катящиеся мячики (первый, третий, пятый и седьмой такты). Их задача: 
точно выполнять правила игры — чередовать бег с подпрыгиванием вверх. 
На музыку второго, четвертого, шестого и восьмого тактов дети 
подпрыгивают на двух ногах вверх. С окончанием музыки дети — «мячики» 
«раскатываются» в разные стороны, то есть разбегаются и присаживаются, 
отдыхая. С началом музыки движения повторяются. 
Игра с дождем 
Цель игры: развить импровизационные навыки у детей; поощрить 
наблюдательность и воображение. 
Необходимое оборудование: музыкальное произведение С.Майкапара 
«Дождик». 
Ход игры.  Знакомим ребенка с Музыкальным произведением. Задача 
игроков - хлопками попытаться с максимальной точностью повторить 
ритмический рисунок пьесы.  После прослушивания пьесы предлагаем 
ребенку повторить пьесу следующим образом: напевая «про себя» мелодию, 
простучать ее ритмический рисунок.  
Активная ссылка для скачивания музыкального произведения С. Майкапара 
«Дождик»:https://www.google.ru/webhp?sourceid=chrome-
instant&ion=1&espv=2&ie=UTF-8# 
Эхо 
Цель игры: развить музыкальный слух и чувство ритма у детей. 
Необходимое оборудование: набор карандашей. 
Ход игры. Ребенок сидит за столом. В руке у ребенка карандаш. Необходимо 
с наибольшей точностью повторить прослушанный ритмический рисунок, то 
есть обратным концом карандаша простучать его по поверхности стола. 
Покажите ребенку, как это делается: кончиком карандаша выстукивает 
простой ритм, и ребенок должен тут же повторить. 
 

Подготовила хореограф Котельникова Ю.С. 


